
令和６年度　深谷市立上柴中学校　第３学年 

　　　 週 　予　 定 　表
No.２３（１０月１４日～１０月１８日） 

日 行事・提出物・等

10/ 1964年東京オリンピックの開会式（10月10日）にちなんで

14 「体育の日」が制定された。平成12年から10月の第2月曜

日になり、令和2年から「スポーツの日」と改称。「スポーツ

(月) を楽しみ、他者を尊重する精神を培うとともに、健康で活

力ある社会の実現を願う。」日とされる。2021年にはこの

日を7月23日に移して東京オリンピックの開会式が行われた。

1 2 3 4 給 5 6 ◎8：20入室　8：25出席確認

15 ◎中間テスト・１日目（英、国、理）

＊県大会壮行会・表彰（放課後）

(火)

　部活なし　　完全下校１５：００

1 2 3 4 給 5 6 ◎8：20入室　8：25出席確認

16 ・深谷市駅伝大会

(水)

　部活なし　　完全下校１６：４０

1 2 3 4 給 5 6 ◎8：20入室　8：25出席確認

17 ◎中間テスト・２日目（社、数）

◎進路説明会（1:45～）

(木)

　部活なし　　完全下校１５：００

1 2 3 4 給 5 6 ◎8：20入室　8：25出席確認

18 ・第3回PTA理事会

◎音楽会学年リハーサル（⑤校時）

(金) ・ 放課後歌練習　２音3-5

 部活動終了　１６：４５

　　　完全下校　１７：００

スポーツの日

先週の中間集計を見ると、平日の勉強時間は、最初は２時間が最も多かったですが、週

は８時間以上という人もたくさんいます。勉強は質（やり方）ももちろん大切ですが、

この週末からテスト終了までは、全てに優先してテスト勉強に時間を費やしましょう。

受験が迫ると神にもすがる気持ちになりますが、何もしない人には神様も幸運を授けて

くれません。みずからを助く（自分で努力する）人にこそ幸運は訪れるものなのです。

　　　Heaven helps those who help themselves.

　『天はみずから助くる者を助く』『人事を尽くして天命を待つ』

末は３時間、４時間が多くなってきました。土日に至っては、５時間以上が多く、中に

まずは絶対的な量（時間）が必要です。勉強をやりすぎて後悔する人はまずいません。

テスト勉強の「質と量」
　１０月に入り、テスト勉強（家庭学習）時間調査をしています。
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