
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

深 谷 市 立 上 柴 中 学 校    第 ３９回 体 育 祭 プ ロ グ ラ ム 

 
開 催 日 ： 令和４年 ９月１０日(土) 

 
 
) 

ス ロ ー ガ ン 

   「 白熱しろ！僕らのパワーが創り出す 新 上中体育祭 」    
                      」               

    」  
 開 会 式（８：４０～） 
 
                                   司会 実行委員会 
 
   (１) 開会宣言        
    (２) 国旗掲揚                              実行委員会 
  （３）体育委員長のことば             体育委員長 
   (４) 競技上の注意                      実行委員会 
   (５) 選手宣誓                         実行委員会 
    (６) 準備体操(パンキッシュ)            実行委員会   
     
          ※ 退 場  

 
  競  技  プ  ロ  グ  ラ  ム    ※予定時刻であるため、前後することがあります。 

 
        
  
 
   
  

N O      競     技     名       演 技 順 序     ｽﾀｰﾄ  ｺﾞｰﾙ   予定時間 

１ 1 年学年種目 「台風の目」 1 年     フィールド ９：１０ 

２ 2 年学年種目 「みんなでジャンプ」 2 年 フィールド ９：３０ 

３ 3 年学年種目 「綱引き」 3 年 フィールド １０：００ 

４ 男女 MIX リレー １年→２年→３年      Ａ  Ａ １０：３０ 

 ５ ミニ障害物リレー      １年→２年→３年       Ａ   Ａ １０：５０ 

６ 玉入れ        １年→２年→３年         フィールド １１：２０ 

休      憩 

７ クラス全員リレー        １年→２年→３年        Ａ  Ａ １１：５０ 

 

コロナウィルスの感染拡大防止のため、 

保護者受付は８：１０です。 

受付前の校内への立ち入り、場所取りはご遠慮

ください。 


