
新人兼県民総合スポーツ大会大里・深谷地区予選ガイドライン 

  

１、大会参加者へ 

 

① 開閉会式等は原則として実施しない。  

② 原則として無観客で開催する。  

③ 感染の不安から参加を希望しない生徒については、無理に参加させない。このことについては、全ての

指導者に対し周知する。参加する場合「保護者参加同意書」を必ず出す。  

④ 参加生徒及び引率者等は大会前２週間分の体調を「健康観察票」（学校で使用している様式でも可）に

記録し、健康管理を徹底する。  

⑤ 以下の事項に該当する場合は、大会に参加することができない。（大会当日に書 面で確認を行う。）  

ア 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）  

イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  

ウ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 地域等への渡航ま

たは当該在住者との濃厚接触がある場合  

⑥ 参加生徒を含む大会関係者は全員マスクを持参し、競技等実施時・飲食中を除いてマスクを着用するこ

と。（熱中症等の健康被害が発生する可能性が高い場合は外させる。）  

⑦ 石鹸によるこまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。  

⑧ 手洗い後に手を拭くためのマイタオルを持参すること。  

⑨ 飲食物やタオルは個々に用意し、共用しないこと。  

⑩ 競技等実施時を除いて、人と人との距離を確保すること。（できるだけ２ｍを目 安に、最低１ｍ）  

⑪ 大会中に大きな声で会話、応援等をしないこと。  

⑫ 大会（試合）前後のミーティング等においても、３つの密を避けること。  

⑬ 感染防止のために主催者が決めた措置を遵守し、主催者の指示に従うこと。  

⑭ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に 対して速やかに濃厚

接触者の有無等について報告すること。  

⑮ 飲食物を手にする前に、手洗い、手指消毒を必ず行うこと。  

⑯ 飲食場所は広さにゆとりを持たせ、他の者と密にならないようにすること。  

⑰ 飲食は必要最小限にとどめ、指定場所以外では行わず、周囲の人となるべく距離 を取って対面を避

け、会話は控えめにすること。  

⑱飲みきれなかったスポーツドリンク等を指定場所以外（例えば走路上）に捨てな いように指導するこ

と。  

⑲ゴミはすべて持ち帰る。  

⑳鼻水、唾液などが付いたごみは、ビニール袋に入れて密閉し、縛った上で持ちかえる。  

㉑公共交通機関を利用する場合は、マスクの着用を徹底し、近距離での会話を控え、 会場（自宅）到着後

は、顔をできるだけ触らずに、速やかに手を洗うこと。 


