
～新型コロナウイルス対策～ 

   夏休み期間中の登校について 
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

●部活動・ステップアップレッスン等への参加 

① 朝、家で健康観察カードを記入してくる。（検温・健康チェックを必ず記入） 

 

② 部活動開始前・ステップアップレッスン開始前に必ず顧問や担当の先生に健康観

察カードを提出する。発熱や風邪症状がある場合は参加させない。 

  ※カード忘れの場合は、参加できない。 

 

③ 上記の【徹底してほしいこと】を徹底する。 

 

④ なるべく密にならないように、人との距離をあけて活動する 

 

⑤ 屋内での活動は換気を徹底する。 

 

⑥ 活動後は消毒をする。 

  

 ※対外試合等で、学校外で活動する場合も同様の対応です。 

徹底していただきたいこと 

＊ 活動前に健康観察カードを顧問や担当の先生に提出 

＊ 朝から発熱や風邪の症状がある場合は自宅で休養すること 

＊ 活動前・後の手洗い （石けんを使って30秒以上） 

＊ 活動後の消毒（トイレ使用の場合はトイレも）  

 


